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Czym jest marmur? Jak sie go zdobywa? W jaki sposdb sie w nim

pracuje? Na te wszystkie pytania otrzymalismy odpowiedz -
odwiedzajgc wystawe o tytule ,CUT" polskiego rzezbiarza Wojtka :
X K . Oérodek Dziennego Pobytu
Pustoty. Prace wystawione sg w CSW czyli Centrum Sztuki i e e
i } R ; ) i Rehabilitacji Spolecznej
Wspotczesnej. Rzezby i instalacje tego autora wywotaty w nas wiele Oséb z Niepelnosprawnoscia

emocji i zachecity do licznych rozmdw. Gorgco wiec zachecamy do
odwiedzenia tej wystawy!

ul. Majewskiego 34
tel. 22 823 65 61

ochota@otwartedrzwi.pl

Po obejrzeniu pieknych krajobrazow Irlandii, postanowilismy sie
dowiedzie¢ czegos wiecej o tym kraju. Uczestnicy podczas zajec
plastycznych wyklejali bibutg flage tego panstwa. Na kolejnych
zajeciach z jak najwiekszg precyzjg starali sie odwzorowac jego
granice wypetniajgc plansze muling. Tutaj dla przypomnienia
rowniez wiaczylismy kolory flagi, ktére poznalismy juz wczesniej.
Praca tego rodzaju jest dobrym sposobem na doskonalenie
precyzji i ¢wiczenie cierpliwosci podczas wykonywania réznych
CZyNnnosci.




28 lutego bralismy udziat w dyskotece
walentynkowo-karnawatowej
zorganizowanej przez Osrodek PARTNERZY
nalezacy do naszego Stowarzyszenia.
Zabawa byta wysmienita. Dobra muzyka i
towarzystwo przyjaciét sprawity, ze bardzo
przyjemnie spedzilismy czas. Byta to ostatnia
okazja do tancdow-hulancéw w tegorocznym
karnawale.

Dziekujemy za zaproszenie oraz swietng
zabawe.

Quilling to technika stuzaca do tworzenia
o0zdob z waskich paskow papieru
zwinietych w ksztatt sprezyny spiralnej i
odpowiednio uformowanych przez
zagniecenie zewnetrznych warstw papier.
Wymaga to wiele cierpliwosci i praktyki.
Ostatnio doskonalilismy swoje umiejetnosci
quillowania, a przy okazji powstaty pierwsze
kartki wielkanocne.
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