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Biuletyn Osrodka Dziennego Pobytu i Rehabilitacji Spolecznej Oséb z Niepelnosprawnoscia

Podczas jednej z ostatnich zorganizowanych aktywnosci
w srodowisku goscilismy w Muzeum Warszawy.

Na poczatek prowadzaca zajecia edukatorka zabrata nas do sali
petnej wyjatkowych naczyn. Na potkach i w gablotach znajdowaty
sie srebrne imbryki i czajniczki oraz najrézniejsze tyzeczki
i akcesoria do parzenia herbaty. W takim otoczeniu poznalismy
dwie legendy o powstaniu herbaty oraz wzielismy udziat w
herbacianym tescie znajomosci rodzajéw, smakdw, koloréw,
zapachéw, a nawet dzwiekéw wydawanych przez herbate
zamknietg w metalowej puszcze. Nastepnie przeszlismy do
kolejnej sali, w ktdrej czekato na nas jeszcze jedno zadanie. Byto
nim zaprojektowanie i wykonanie wtasnego kubka na herbate.
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Prezydent Warszawy - Rafat Trzaskowski wprowadzit zakaz
stosowania jednorazowych naczyn i sztuc¢cow,
plastikowych butelek i pojemnikéw na zywnos¢ oraz
wszelkich toreb i woreczkdow wykonanych z tworzyw
sztucznych. Zarzagdzenie dotyczy stotecznego ratusza,
urzedow, jednostek organizacyjnych miasta, ale
i wszystkich projektow, wydarzen i imprez organizowanych
przez Warszawe.

Jak co roku odwiedzili§my SDS
w Wilanowie, by wzig¢ udziat
w konkursie ekologicznym "Badz
eko". Do zawodoéw staneli Owocowa
Rowna, Debowy Wilanow i ochockie
Morele. Sprawdzane byty m.in.
wiedza teoretyczna w zakresie
znajomosci drzew i ich owocow oraz
sprawnosc¢ fizyczna w zakresie
szybkosci napetniania worka
zebranymi jabtkami. Nie zabrakto
dobrej pogody, zabawy oraz
smacznego, owocowego
poczestunku. | chociaz kompot nie
byt sliwkowy to tak naprawde nie
wiadomo, czy przypadkiem nie
wpadta do niego zadna Sliwka.
Dziekujemy organizatorom za
wspaniatg zabawe!

Do Dnia Sportu "Z ochota na sport"
pozostato juz niewiele czasu!
Dlatego kazdego dnia staramy sie nie
ograniczac wytgcznie do wspdlnej
rozgrzewki, ale aktywnie trenujemy
i ¢wiczymy, by w tym roku nasz udziat
w sportowych zmaganiach byt prawdziwym
Strzatem w Dziesigtke!
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