ODPiRSON w The Royal Bank
of Scotland

3 grudnia z okazji Miedzynarodowego Dnia Osdb
Niepetnosprawnych goscilismy w warszawskiej
siedzibie The Royal Bank of Scotland.
Promowalismy nasz Osrodek i cate
Stowarzyszenie Otwarte Drzwi, opowiadajgc o
tym czym jest niepetnosprawnos¢ i na czym
polega nasza praca. Prowadzilismy takze
warsztaty z robienia sniezynek na szydetku i
prezentowaliSmy prace wykonane w naszych
pracowniach.
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van Gogh w
pracowni

Zadaniem uczestnikdw na zajeciach plastycznych byto
stworzenie kopii obrazu Vincenta van Gogha pt.
Gwiezdziste Niebo. Przed przystgpieniem do pracy
opisalismy wspodlnie obraz i zwrdcilismy uwage na
rozmieszczenie elementéw, kompozycje oraz na kolory.
Oprdocz zasady trzymania sie wzoru dozwolona byta
nutka inwencji twoérczej, ktéra wprowadzita ciekawe
efekty. Wybralismy prace w wiekszym formacie, co
wptyneto na wieksze poczucie swobody. Jak wiadomo
artysci potrzebujg przestrzeni, aby w petni wyrazi¢ siebie
w swoim dziataniu.
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Kregielnia

Ostatnie zajecia sportowe odbywaty sie na kregielni. Kregle
to swietny sposdb na aktywne spedzanie czasu wolnego,
odrobina rywalizacji, a przy tym wspaniata zabawa. Wszyscy
uczestnicy byli bardzo zadowoleni z wyjscia na kregle.

Drozdzowki

W dniu swietego Mikotaja uczestnicy naszego

Osrodka postanowili sprawi¢ wszystkim rados¢,

‘ dlatego w pracowni gospodarstwa domowego

. powstaty pyszne, zdrowe i aromatyczne drozdzéwki.
Kazdy uczestnik wykonywat wszystkie czynnosci
krok po kroku: wyrobienie ciasta drozdzowego,

zrobienie nadzienia z biatego sera oraz kruszonki,

rozwatkowanie ciasta i uformowanie buteczek. Po

wyrosnieciu, drozdzowki trafity do piekarnika.
Zapach swiezych wypiekdw rozchodzit sie jeszcze
dtugo po naszym Osrodku...

ODPiRSON w Kottataju

5 grudnia gosciliSmy w progach zaprzyjaznionego
XXI LO im, Hugona Kottataja z kiermaszem
promocyjnym. ZachecaliSmy licealng mtodziez do
zaangazowania sie w dziatania wolontariackie
pokazujac, na czym polega nasza praca.
Razem z p. Pedagog planujemy takze wspdlne
warsztaty proekologiczne dla licealistow i
beneficjentdw naszego Osrodka.
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