W zwigzku z zagrozeniem koronawirusem wszystkie zajecia
w Osrodku do dnia 10 kwietnia zostaty odwotane.
#zostanwdomu
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Praca zdalna Facebook oraz strona
Wszystkie dziatania w naszym Os$rodku (m.in. Na naszym profilu na Facebooku codziennie pojawiajg sie
zajecia w pracowniach, warsztaty grupowe oraz propozycje aktywnos$ci oraz zadania do samodzielnego
konsultacje indywidualne) pozostajg zawieszone wykonania w domu. Znajdujg sie takze na naszej stronie
do 10 kwietnia! Pracownicy caty czas pozostajg internetowej w zaktadce "Materialy do pobrania”.
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W razie pytah zachecamy do kontaktu MATERIALY DO POBRANIA
z kierownik Osrodka Sylwig Szostak-Btaszczak
(tel. 575 008 887).
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Dodatkowe wsparcie z PFRON

PFRON - Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych uruchomit program dla oséb z
niepetnosprawnosciami "Pomoc osobom
niepetnosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu lub
sytuacji kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi®.
Wiece inormacji na stronie pfron.org.pl w aktualnosciach.
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#zostanwdomu E-recepta

Wielu z panstwa przyjmuje leki "na state", Co zrobic¢
kiedy ich zapas sie konczy? W obecnej sytuacji nie
mozna iS¢ na rutynowa wizyte u swojego lekarza, aby
przedtuzy¢ leczenie. Z ratunkiem przychodzi e-recepta.
Jak jg zdoby¢? Nalezy zadzwoni¢ do swojej przychodni,
powiedziec ktory lek sie konczy. Lekarz wystawi e-
recepte. SMS-em, mailem lub telefonicznie zostanie
dostarczony kod. W aptece nalezy podac ten kod oraz
swodj numer PESEL, dzieki temu farmaceuta bedzie
widziat e-recepte w swoim systemie i wyda
odpowiednie leki.
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Powiedz nam, jak mozemy poméc?

| +482253596 14 + e-recepla@csioz.gov.pl @ | p1pomoc.csioz.gov.pl
NN ONIL L @ - 8
Ministerstwo 20rowia Namdowy Fundisz Zdnowis e

Swiateczne zyczenia
w-

MJ’\.U_

> Y & zyczy

e oA WD Spotecznos¢ Osrodka
: Dziennego Pobytu
i Rehabilitacji Spotecznej

Osob z Niepetnosprawnoscig

ul. Majewskiego 34

tel. 22 823 65 61

Osrodek Dziennego Pobytu
i Rehabilitacji Spolecznej
Os6b z Niepelnosprawnoscia

ochota@otwartedrzwi.pl
v P



