MAKRAMA - PODSTAWOWE WEZLY
22 kwietnia 2020

Makrama to znana od starozytnosci sztuka tworzenia 0zdob ze sznurka bez
uzycia igty, szydetka czy drutu. Polega na splataniu ze sobg sznurkow w
okreslony sposob, tworzgc powtarzajgce sie wzory. Dzis pokaze Wam dwa
podstawowe sploty + wezet mocujgcy, ktére nalezy opanowac, aby przejsc
do kolejnego etapu- tworzenia wtasnej makramy. Poczgtkowo moze Wam
wydawac sie to bardzo skomplikowane, ale praktyka czyni mistrza. Uwazam
takze, ze jest to doskonate ¢wiczenie rozluzniajgce i wyciszajgce, a przy tym
potrafi zajg¢ wiele godzin- czasu akurat w obecnej sytuacji nam nie brakuje.
Powodzenial!

POTRZEBNE RZECZY -

1. Gruby sznurek, najlepiej bawetniany.

2. Nozyczki,

3. Otéwek lub kredka, ktore postuzg nam jako mocowanie
sznurka w ramach ¢wiczen.
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WEZEL MOCUJACY

Sznurek wigzgcy sktadamy na pot i wsuwamy od géry pod sznurek
mocujgcy czy tez profil drewniany (w naszym przypadku do
¢wiczen- pod kredke lub otdowek). Nastepnie przez utworzong ze
sznurka petle nalezy przetozy¢ oba zwisajgce konce sznurka i
mocno zaciggnac.

WEZEL PLASKI

Przymocuj 2 sznurki weztem mocujgcym do kredki/otéwka. Przetdz
sznurek z lewej strony nad dwoma sznurkami Srodkowymi, a
sznurek z prawej strony pod spodem. Sznurki nalezy odpowiednio
pociggng¢ za konce, zaciskajgc splot. | tak powstaje potwezet
ptaski/tkacki. Drugi potwezet wykonuje sie w odwrotnym kierunku,
a w efekcie koncowym uzyskamy wezet ptaski.




WEZEL ZEBROWY

W makramie obok weztéw ptaskich rownorzedne miejsce zajmuijg
wezty  zebrowe, ktore swoim  zewnetrznym  wyglagdem
przypominajg nawleczone na nitke koraliki. Wezet zebrowy nie jest
dostownie wigzany, lecz raczej nawijany. Wezet zebrowy wykonuje
sie W nastepujgcy sposob:

wigzemy go na dwoch sznurkach Srodkowych, wokoét ktorego
dwukrotnie owijamy sznurek zewnetrzny (lewy lub prawy).

W zaleznosci od rodzaju wigzania weztow zebrowych, uzyskamy
odmienny efekt koncowy. NajczeSciej stosowanymi sg wezty
zebrowe poziome oraz skosne. Te pierwsze, mozna wigzac z lewej
strony na prawg oraz z prawej na lewg. W ten sposob wigzac, bez
zmieniania sznurka wiodgcego, otrzyma sie rowny pas splotu.
Natomiast wezty zebrowe skosne stosuje sie do tworzenia wzoréw
geometrycznych, takich jak kwadraty, romby, trojkaty, owale oraz
motywy muszelek, fasolki itp.



