
Dziś proponuję Wam wykonanie kolejnej pracy z wykorzystaniem mąki,
wody i soli - przygotowanie masy solnej. Jest to świetne ćwiczenie dla

motoryki małej - czyli ćwiczenie mięśni dłoni, precyzji ruchów, dokładności.
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POTRZEBNE RZECZY

Do miski wsypujemy 1 szklankę mąki pszennej, 1 szklankę soli i stopniowo
dolewamy pół szklanki wody. Masę wyrabiamy dłońmi aż wszystkie składniki
się połączą, a masa będzie miękka i elastyczna. 
Jeśli masa wyjdzie Wam za rzadka, dosypcie odrobinę mąki, a jeśli za gęsta -
dolejcie odrobinę wody.
Pamiętajcie, że ciasto szybko wysycha, dlatego za każdym razem, gdy z
niego nie korzystacie, przykryjcie je np. folią spożywczą lub włóżcie do
foliowej torebki.
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PRZEPIS



CO MOŻNA ZROBIĆ Z MASY SOLNEJ

Tak naprawdę wszystko, od figurek po małe pojemniki, od breloków do
kluczy po biżuterię. Można samodzielnie coś ulepić, można wykorzystać
foremki do ciasteczek. 
Jedyne, o czym musicie pamiętać, to aby nie ugniatać zbyt długo masy w
dłoniach- wysuszy się wtedy i nie będzie chciała się lepić. Aby skleić
elementy ze sobą, można nawilżyć miejsce złączenia wodą- moczymy palec
w wodzie i smarujemy tak jak klejem.
Po wyschnięciu możecie pomalować swoje prace farbami, najlepiej
akrylowymi- zawierają nieiwele wody.

JAK SUSZYĆ PRACE Z MASY SOLNEJ

Masa solna sama wyschnie w ciągu kilku dni. Wystarczy położyć ją w
ciepłym, przewiewnym miejscu i co jakiś czas obracać.
Aby przyśpieszyć ten efekt możecie upiec swoje prace w piekarniku.
Połóżcie je na blasze wyłożonej folią do pieczenia i wstawcie do zimnego
piekarnika. Nagrzejcie go do ok 70 stopni Celsjusza i pieczcie około 1
godziny. Co 15 minut uchylajcie drzwiczki, aby para uleciała. Czas suszenia
może być różny, zależy to od tego jak grube są Wasze prace i ile wody
zużyliście do masy.


