Dzisiaj wykonamy éwiczenie pt. ,,wyraz siebie”. Namalujmy lub
narysujmy to, co czujemy. Przedstawmy na pracy swéj humor,
nastrdj, samopoczucie.

Ja swadj nastrdéj namalowatam farbami akwarelowymi, poniewaz
kojarzg mi sie z delikatnoscig, spokojem, a taki wtasnie mam nastro;j,
jestem spokojna. Nie mam w sobie ztych uczu¢, dlatego tez uzytam
cieptych barw, ktére kojarzg mi sie z cieptem, radoscig. Moje uczucia
mieszajg sie ze sobg, podobnie jak barwy w mojej pracy.




