TRENING EKONOMICZNY 1

PLANOWANIE ZAKUPOW NA
SNIADANIE

Jednym z podstawowych ¢wiczen treningu ekonomicznego jest
planowanie wydatkéw. Majgc do dyspozycji okresSlong kwote,
musimy cos$ kupic- prezent na urodziny, produkty na obiad,
ubrania, planujemy wyjscie do kina itp.

Dzis proponujemy Wam zaplanowanie zakupow na Sniadanie.
Powodzenial!




Majgc do dyspozycji 20 Zk musisz iS¢ do sklepu po zakupy na
Sniadanie dla 4 0sdb. Zastanow sie dobrze, jakich produktow
bedziesz potrzebowadl. Mozesz przygotowac np. jajecznice,
kanapki, ptatki na mleku itp. Wybierz niezbedne produkty, a
nastepnie podlicz koszt zakupow.

MLEKO OGOREK CHLEB
1,99/litr SZKLARNIOWY 2,79/szt.
2,39/szt.
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BULKA SER ZOLTY
0,49/s7t, 2,29/100g




SZYNKA JAJKA PLATKI
3,59/100g 7,89/10 szt. 8,99/300g

ROGAL CROISSANT MASLO BANANY
1,89/szt 4,99/kostka 2,89/1 kg

TU WPISZ SWOJE ZAKUPY
PRODUKT ILOSC CENA

RESZTA




