Z zycia Osrodka

Pyszna kawa w PGD

Pracownia Gospodarstwa Domowego proponuje temat
dla wszystkich mito$nikéw kawy, jako zapowiedzZ
jednych z pierwszych wrzesniowych zaje¢ w naszej
pracowni. Dowiemy sie jakie sg sposoby parzenia kawy,
czym réznig sie od siebie ekspresy cisSnieniowy i
przelewowy i na jakiej zasadzie dziataja.

Zastanowimy sie jakie sg wtasciwosci kawy i czy kazdy
moze jg pi¢, a takze jakie sg rodzaje kaw i jak je
przyrzadzic. Poznamy przepisy na

najbardziej popularne napoje kawowe (americano,
cappuccino, cafe au lait, espresso) oraz dowiemy sie
dlaczego gozdziki i cynamon tak

wspaniale komponuja sie z kawa.
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Nauka 1 rozrywka

Czesto nasze osrodkowe aktywnosci
wygladajg na rozrywke, ale zawsze sg
okazja do naszego rozwoju. Indywidualnie,
W parach, w grupach lub catym osrodkiem
éwiczymy, powtarzamy i uczymy sie
kazdego dnia.
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Zorganizowana Aktywnos¢ w

XVII Festiwal kultury Srodowisku to zajecia, podczas

ktérych staramy sie odwiedzac rézne

Zydowskiei miejsca poza osrodkiem, ¢wiczac

uczestnictwo w zyciu spotecznym i
korzystajgc z oferty dydaktyczno-

' n r z n m kulturalno-rozrywkowej. Ostatnio
[ ] jednak zostaliSmy na miejscu i

s l “ - E r ﬂ przekonalisSmy sie, ze w wielu
wydarzeniach mozemy brac¢ udziat

XVl | FES“WAI_ nie wychodzgc z domu, za

posrednictwem internetu. Okazjg do

50 eronia w Warszawie XV Fostinal
CULTURE FESTIVAL
22.08-30.08.2020

Kultury Zydowskiej Warszawa
WWW.SHALOM.ORG.PL ~ WWW.FESTIWALSINGERA.PL

Singera. Poza przedstawieniem
podstawowych informacji na temat
kultury, sztuki i religii zydowskiej oraz
poznaniem historii i celéw festiwalu,
sprawdzalismy w jaki sposdb mozna
wzigc¢ udziat w poszczegolnych
wydarzeniach (wyktadach, odczytach,
przedstawieniach, koncertach itp.)
Byta to dla nas ciekawa lekcja.

Zaproszenie

W ramach Projektu PO WER Podczas spotkania, specjalista ds. orzeczniczych
Warszawski Zintegrowany podzieli sie z Panstwem swojg wiedzg z zakresu
System Leczenia i Wspierania orzecznictwa rentowego i

Srodowiskowego Osdb z pozarentowego, wymogow i niezbednej dokumentacji
Zaburzeniami-Psychicznymi - do ubiegania sie o przyznanie

testowanie i wdrazanie” stopnia niepetnosprawnosci, zmiany orzeczenia,
realizowanego przez Stowarzyszenie  przedtuzenia renty itp.

Otwarte Drzwi, Przedstawione zostang rowniez informacje zwigzane z
organizujemy w dniu 16 wrzesnia biezgcymi zmianami w

2020r. 0 godz. 16:30 w siedzibie SOD systemie orzecznictwa z uwagi na ograniczenia

przy ul. Targowej 82 spotkanie ze wynikajgce z zagrozenia koronawirusem.

specjalistg ds. orzeczniczych Zainteresowane osoby bedg mogty umowic sie takze
Michatem Otremba. Udziat w na spotkanie indywidualne ze specjalistg celem
spotkaniu jest bezptatny. omowienia zgtoszonej sprawy.

Spotkanie dedykowane jest Zgtoszenia udziatu prosimy kierowac do dnia 15
rodzicom, rodzinom i wrzesnia br. mailowo do koordynatora Projektu - Natalii
opiekunom Osob z Zawady na adres:

Niepetnosprawnosciami. n.zawada@otwartedrzwi.pl lub telefonicznie pod

numerem: 506 516 812.

Liczba miejsc jest ograniczona z uwagi na rezim
sanitarny zwigzany z zapobieganiem rozprzestrzenianiu
sie koronawirusa - udziat

mozliwy wytgcznie po wczesniejszym zgtoszeniu.

ul. Majewskiego 34
tel. 22 823 65 61

ochota@otwartedrzwi.pl



