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HISTORIA ODZYSKANIA
NIE PODLE GLOSC

11 listopada obchodzimy Dzieh Niepodlegtosci. W 1918 roku
Polska po 123 latach zaboréw ponownie pojawia sie na mapie
Europy. Oczywiscie sam proces odzyskiwania niepodlegtosci byt
znacznie dtuzszy i bardziej skomplikowany, a data 11 listopada
jest umowna, aby upamietni¢ wydarzenia sprzed ponad 100 lat.
O historii odzyskiwania niepodlegtosci dowiecie sie z ponizszego
filmu:

https://www.youtube.com/watch?v=x-iZipzhUv4&t=394s
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PoOLSKIE sYMBoOLE NARODOWE

W dniu 11 listopada szczegdlnie pamietamy o polskich
symbolach narodowych, wykorzystujgc je i dekorujgc nimi
nasze domy, ulice, samochody. Obejrzyjcie krotkg animacje i
wypiszcie, jakie mamy w Polsce symbole narodowe i jak

wygladaja:

https://www.youtube.com/watch?v=VWvFQdue2WY
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POLSKIE sYMPBoLE NARODOWE

Wiecej informacji o polskich symbolach narodowych znajdziecie
w materiatach juz dostepnych na naszej stronie internetowe,;.

Polskie symbole narodowe, wykonanie flagi i godta:
http://odpirson.otwartedrzwi.pl/wp-
content/uploads/2020/04/Pracownia-r%C4%99kodzielnicza-
24.-POLSKIE-SYMBOLE-NARODOWE.pdf

Kotyliony:
http://odpirson.otwartedrzwi.pl/wp-
content/uploads/2020/04/Pracownia-r%C4%99kodzielnicza-
25.-KOTYLIONY.pdf

O symbolach narodowych w Muzeum Historii Polski:
https://muzhp.pl/pl/p/372/symbole-narodowe




MUZEUM #isToRn PolLsk

Muzeum przedstawia najwazniejsze watki polskiej historii -
panstwa i narodu - ze szczegdlnym uwzglednieniem tematyki
wolnosci - tradycji parlamentarnych, instytucji i ruchow
obywatelskich, walki o wolnosc i niepodlegtosc. Obejmuje to
m.in. fenomen republiki szlacheckiej, powstania narodowe,
dzieje ,Solidarnosci” i dwukrotng odbudowe niepodlegtej
Rzeczypospolitej w XX wieku.

Muzeum prowadzi dziatania edukacyjne i ksztattuje nowoczesng
wrazliwosc¢ patriotyczng, przyczynia sie do ksztattowania
obywateli Swiadomych tradycji i otwartych na Swiat. Waznym
tego aspektem jest Swiadomos¢ powigzania
polskich dziejow z historig innych narodow Europy, szczegdlnie
tych, ktore zyty na obszarze dawnej Rzeczypospolite;.

Muzeum udostepnia swoje zbiory w formie on-line, mozna tam
znalez¢ takze audiobooki, quizy historyczne, lekcje muzealne.

Zachecam do zapoznania sie z oferta:

https://muzhp.pl/pl/p/247/muzeum-online
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15 PRZYSTANEK NIEPODPLEGLOSE

RAZEM Z MUZEUM HISTORII POLSKI ZAGRAJ NA 15. PRZYSTANKU
NIEPODLEGEOSC | UDAJ SIE W PODROZ DO ZLOTYCH LAT RADIA!
W tym roku gtéwng atrakcjg 15. edycji Przystanku jest gra online , Tak
zmienit sie Swiat”, ktorej rozgrywki bedg odbywac sie w dniach 11-15
listopada 2020. Zagra¢ mozna bedzie od 11 listopada poprzez
aplikacje internetowg przystanekniepodleglosc.muzhp.pl.
Tematem przewodnim gry bedg przemiany komunikacyjne i
kulturowe na poczgtku XX wieku, a celem pokazanie, jak radio
zmienito zycie spoteczenstwa i w jaki sposéb dzieki nowoczesne;
technice otworzyta sie dostepnosc¢ informacji, oferty edukacyjnej,
kulturalnej i sportowej w okresie dwudziestolecia
miedzywojennego.Uzupetnieniem gry bedzie dostepny na stronie
MHP quiz tematyczny ,Co Ty wiesz o radiu?”, a dla mieszkancéw
Warszawy przestrzenna wystawa w Ogrodzie Saskim poswiecona
historii radia w Il RP, bedgca jednoczesnie rozszerzeniem gry online
,Tak zmienit sie Swiat”.

Wiecej o grze i jej zasadach na stronie Muzeum:
https://muzhp.pl/pl/c/2370/15-przystanek-niepodleglosc

https://www.youtube.com/watch?v=Na8k9eNY1WU
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SAM CENICIE CZY I W Mlﬂ SPDSDB
POJAWIENIE SIE RADIA WPH’NEI.D
HA EUD?IEHNE ZYCIE!




BIEG NIEPODLEGLOSC

W biatych i czerwonych koszulkach ,okrgzymy” wspolnie Polske!
Bieg Niepodlegtosci odbedzie sie w tym roku w dniach 11-15
listopada, ale z wuwagi na pogarszajgcg sie sytuacje
epidemiologiczng i ograniczenia z nig zwigzane nie bedzie miat
formuty biegu masowego z 10 km trasa.

- Przez wiele lat, az do tego roku, tysigce biegaczy tworzyty
symbolicznqg zywq biato-czerwonq flage na ulicach stolicy - mowi
Renata Kaznowska, wiceprezydent m.st. Warszawy. - Ale to nie
oznacza, ze nie mozna swietowac! Wrecz przeciwnie, zachecamy do
biegowej aktywnosci w swoich rodzinnych stronach, w matych
grupach lub druzynach, lecz z zachowaniem wszelkich srodkow
bezpieczeristwa, przestrzegajqgc rezimu sanitarnego. Zachecam, aby
pobiec w koszulkach z poprzednich edycji biegu i - jesli to mozliwe
- wspdlnie z innymi osobami stworzyc tam, gdzie akurat sie bedzie,
mate, ,zywe” flagi Polski - podkresla wiceprezydent Kaznowska.

W Biegu Niepodlegtosci w 2020 r. mogg wzig¢ udziat wszyscy
bez wzgledu na wiek i poziom wytrenowania. Nie obowigzuje
zaden konkretny dystans. Mile widziany jest bieg w jednej z
koszulek z poprzednich edycji Biegu Niepodlegtosci (tradycyjnie
biatej lub czerwonej) oraz stworzenie wspoOlnie z innymi
biegaczami ,zywej" biato-czerwonej flagi na chodniku, placu, w
lesie, na biezni, itp. AKTYWNA WARSZAWA czeka na relacje z
trasy (zdjecia, wideo, etc.) Z hashtagiem
#biegniepodleglosci2020 na facebookowym wydarzeniu.




ZADANIA 1 QuUIZY

Zapraszam Was do rozwigzania zadan i quizéw on-line.
Wystarczy skopiowac odpowiedni link.

Whpisywanie brakujgcych stéw hymnu:
https://learningapps.org/watch?v=pfekbeosk20

Patriotyczne memory:
https://learningapps.org/watch?v=p0bpttuw220

Quiz wiedzy:
https://learningapps.org/watch?v=prk6pwnda20




