Kuchnia bez reszte

Jak wykorzystac suchy chleb?




Drodzy Uczestnicy PGD!

Pieczywo jest najczesciej marnowanym
produktem w naszych domach. Szybko
sie starzeje i zdarza sie nam kupowac go
zbyt wiele. Czy suchy chleb trzeba
wyrzucac do smietnika? OczywisScie, ze
nie! Jest wiele pomystow na
wykorzystanie chleba, ktory nie nadaje
sie juz do zrobienia kanapek. Dzisiaj
zaprezentuje Wam jak zrobi¢ pyszne
grzanki z suchego pieczywa.



Grzanki. Krok 1

Suche pieczywo kroimy w kromki.
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Grzanki. Krok 2

Kromki kroimy w kostke o boku okoto 1 cm.




Grzanki. Krok 3

Pokrojony chleb uktadamy na blasze
wylozonej papierem do pieczenia.




Grzanki. Krok 4

Do miseczki nalewamy oliwe.




Grzanki. Krok 5

Do oliwy dodajemy sél i dowolne przyprawy
(ja uzywam zi6t prowansalskich) oraz
czosnek przecisniety przez praske. Grzanki
na blasze polewamy oliwg z przyprawami.




Grzanki. Krok 6

Chleb z ziotami i1 oliwg zapiekamy przez ok
15 min w temperaturze 180 stopni, az beda
miaty ztoty kolor.




Grzanki. Krok 7

Tak przygotowane grzanki mozemy dodac
do zup 1 satatek.




Czy macie inne pomysty na
wykorzystanie suchego
chleba?

Jesli tak, to podzielcie sie nimi na kolejnych zajeciach
Pracowni Gospodarstwa Domowego!




