
Pracownia rękodzielnicza 
Quilling kwiatek 
 
Do dzisiejszych zajęć potrzebne będą: 
1. paski do quillingu 6 sztuk  lub cienkie paski papieru kolorowego o wymiarach 0.5 cm na 
25 cm 
2. nożyczki 
3. klej do papieru 
 
 

 
 
2 Weź jeden pasek papieru i zroluj go w spiralkę  

 



3. Gdy zwiniesz cały pasek w luźną spiralkę, końcówkę przyklej klejem. 
 

 
 
4. Zgnieć jeden bok spiralki tak żeby powstała figura przypominająca łezkę 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



5. Powtórz kroki 2 do 4 z pozostałymi 5 paskami 
 
6. Przyklej wszystkie 6 zgniecionych spiralek do siebie bokami 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
7. Poczekaj aż klej wyschnie. Oto zrobiłeś dekoracyjny kwiatek metodą quillingu 
 

 
 


