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Biuletyn Osrodka Dziennego Pobytu i Rehabilitacji Spolecznej Oséb z Niepelnosprawnoscia

WITAJ LATO!

Pierwszy dzien lata uczcilismy
pysznym lodowym deserem,
zaserwowanym przez panig Zosie.
To byta niesamowita
niespodziankal
Wysokie temperatury za oknem
obnizamy na rozne sposoby.
Oprocz chtodzgcych takoci
pamietamy o regularnym piciu
wody, obmywaniu twarzy
I wietrzeniu pomieszczen.
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FINAL AKCJILATO 2021

26 czerwca odbyt sie finat akcji
LATO 2021 wspotorganizowany
przez nasz Osrodek. Instruktorzy
wsparli organizacje tego wydarzenia
poprzez zaproponowane atrakcje
animacyjne, pyszne wypieki oraz
przygotowane w pracowniach
rekodzieto, ktore zostato sprzedane
na kiermaszu. Piknik obfitowat
w wiele ciekawych atrakciji, z ktorych

skorzystalismy: spotkalismy
przyjazne pieski,
intrygujace ostronosy
i puchate alpaki, wzielismy udziat
w warsztatach cyrkowych.
Co to byt za weekend!
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JAK VAN GOGH

W pracowni plastycznej takze
petnia latal Naszym ostatnim
zadaniem byto odtworzenie pracy
Vincenta van Gogha
przedstawiajgcego ztociste pole
ze snopkami stomy.
Oczywiscie staraliSmy
sie odwzorowac styl tegoz artysty.
W+ozylismy w te obrazy duzo pracy
i cierpliwosci.

/obaczcie jak nam posztol!
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BEZPIECZENSTWO W SIECI

Internet jest wszechobecny.
Jest przydatnym narzedziem,
z ktorego korzystamy, by:
rozwijac zainteresowania,
stuchac muzyki,
oglgdac filmy,
poszerzac swojg wiedze i
umiejetnosci.

Waznym aspektem
poruszania sie w sieci jest
przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa.

Na zajeciach w Pracowni
Komputerowej uczestnicy
zapoznali sie ze srodkami
ostroznosci, ktore warto miec
na uwadze.
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