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Ośrodek Wsparcia Ochota

NA BASENIE

 Tak wyglądają nasze piątki,
aktywność, zabawa i relaks! 
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TRENING BUDŻETOWY

W każdą środę w ramach

zajęć dodatkowych odbywa

się trening budżetowy. 

 Podczas ostatniego spotkania

rozmawialiśmy o tym, czym

jest bank, a czym bankomat.

Dyskutowaliśmy na temat

korzystania z karty płatniczej.

Wykonaliśmy karty pracy

dotyczące planowania

budżetu domowego. 
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 Zawód kucharza to

bardzo ciekawy temat do

wspólnych rozmów. Nasi

uczestnicy stworzyli też

jeden z atrybutów

kucharza. Wystarczy ki lka

pasków papieru,

spróbujcie stworzyć taką

czapkę sami.











ZAWÓD KUCHARZ
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Nasi uczestnicy
zainspirowani dziełami
Pabla Picasso stworzyli

własne prace.



 Zobaczcie efekty!















TROCHĘ SZTUKI
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Jedne z ostatnich zajęć
Aktywizacji w Środowisku

spędzil iśmy w kręgielni.
Było sporo emocji, dobrej

zabawy i śmiechu.



Bardzo polecamy taki
sposób spędzania wolnego

czasu.












NA KRĘGLACH


